
PROPOSITION DE
PARTENARIAT PÉDAGOGIQUE

Formation pratique à la création d’applications web
avec l’intelligence artificielle

UNE JOURNÉE • 6 PARTICIPANTS MAXIMUM • UN PROJET PERSONNEL
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01 | One Solution et sa proposition
One Solution développe des applications web, des logiciels et des solutions numériques pour les
professionnels et les particuliers. L’entreprise souhaite également transmettre une méthode accessible
de conception d’outils numériques aux porteurs de projets.

La formation « L’application web, l’outil indispensable pour réussir », sous-titrée « L’indépendance
financière : de l’idée à la réalisation », repose sur une démarche concrète : chaque participant travaille
sur sa propre idée et commence à construire son application avec ChatGPT et Lovable.

Une intervention complémentaire aux parcours existants
One Solution propose aux organismes de formation et d’accompagnement entrepreneurial un atelier
collectif pouvant s’intégrer à un parcours de création d’entreprise, de reconversion ou de
développement des compétences numériques.

Notre particularité : chaque participant développe un projet personnel plutôt que de reproduire une
démonstration identique pour tout le groupe.

02 | Public et objectifs pédagogiques
Public : porteurs de projets, créateurs d’entreprise, micro-entrepreneurs, demandeurs d’emploi,
personnes en reconversion et professionnels souhaitant concevoir un outil numérique.

Prérequis : utilisation courante d’un ordinateur et navigation sur Internet. Aucune compétence en
programmation n’est nécessaire.

À l’issue de la journée, les participants auront appris à :
• Structurer une idée et identifier les fonctionnalités essentielles de leur application.

• Utiliser ChatGPT pour organiser le projet, définir son identité et rédiger des prompts progressifs.

• Utiliser Lovable pour créer une interface, développer un premier parcours et tester les résultats.

• Identifier les possibilités d’intégration (paiement, base de données, services externes) selon les
besoins.

• Préparer les premières actions de visibilité, de prospection et d’amélioration du projet.

• Présenter leur application et définir les étapes à poursuivre en autonomie.

Livrable visé : une première version fonctionnelle, limitée à un périmètre réaliste pour une journée. Le
niveau d’achèvement dépend de la complexité du projet et des prérequis individuels ; aucune mise en
production commerciale n’est garantie.
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03 | Programme pédagogique

01 Introduction à la création d’entreprise : l’INPI

02 Organisation des adresses e-mail

03 Stripe et les paiements en ligne

04 ChatGPT : structurer son projet et préparer ses prompts

05 Lovable : créer sa propre application web

06 Réseaux sociaux et visibilité professionnelle

07 Faire connaître son projet

08 Démarrer sans capital et réinvestir pour se développer

09 Motivation, discipline, détermination et autonomie

Les modules ChatGPT et Lovable constituent le cœur pratique de la journée. Les autres modules
apportent des repères opérationnels pour organiser, promouvoir et poursuivre le projet.

04 | Méthode pédagogique
Préparation avant la session
Un questionnaire préalable permet de connaître l’idée, le public cible, le niveau numérique et les
fonctionnalités souhaitées. Le périmètre de chaque projet est adapté au format d’une journée.

Apprentissage individualisé
Groupe limité à six participants maximum. Alternance de démonstrations ciblées et de mises en
pratique sur le projet de chacun.

COMPRENDRE → CONSTRUIRE → TESTER → CORRIGER → VALIDER

Restitution en fin de session
Chaque participant présente son application, explique à qui elle s’adresse, le besoin traité, le
fonctionnement obtenu et les prochaines étapes de développement.
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05 | Modalités d’intervention

Format Présentiel

Durée Une journée

Effectif Six participants maximum

Niveau Débutant

Équipement Un ordinateur par participant et une connexion Internet stable

Outils ChatGPT et Lovable ; outils complémentaires selon les projets

Supports Programme et documents pédagogiques One Solution

Organisation Accueil du groupe par l’organisme partenaire ; intervention animée par One
Solution

Coûts techniques Éventuels abonnements et crédits précisés avant la session

06 | Intérêt pour l’organisme partenaire
• Une mise en pratique des compétences entrepreneuriales au moyen d’un projet numérique personnel.

• Une initiation accessible aux débutants, sans exigence de programmation.

• Un format en petit groupe favorisant les échanges et l’accompagnement individualisé.

• Une réalisation observable et une présentation finale permettant de constater les acquis.

• Une méthode de travail réutilisable après l’atelier.

07 | Formes de collaboration envisagées
Session pilote : organiser une première intervention auprès d’un groupe restreint et recueillir les
retours des participants.

Interventions ponctuelles : intégrer la formation à un programme d’accompagnement existant.

Sessions régulières : programmer plusieurs journées selon les besoins et le calendrier de l’organisme.

Les modalités financières, les responsabilités respectives et le cadre administratif applicable seront
définis avant toute intervention.
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08 | Notre philosophie
One Solution considère que l’apprentissage doit permettre à chacun de progresser vers l’autonomie.
Une journée ne remplace ni l’expérience ni une formation technique approfondie : elle transmet des
bases pratiques, des outils et une méthode pour poursuivre son projet.

« Nous pouvons vous transmettre les bases, vous montrer les outils et vous
indiquer une direction. Mais nous ne pouvons pas apprendre, travailler ou

persévérer à votre place. »

Nos quatre valeurs

Motivation Commencer et donner une direction à son idée.

Discipline Progresser régulièrement par des actions concrètes.

Détermination Surmonter les difficultés et ajuster sa méthode.

Autonomie Apprendre, décider et poursuivre son projet.

« Imaginez votre projet. Construisez votre application. Défendez votre idée. »

09 | Contact et échange
ONE SOLUTION
Développement d’applications web et formation aux outils numériques
Fouad Chemakha — Fondateur et intervenant
Téléphone : 06 64 05 94 32
Site : www.one-solution.dev
Zone privilégiée : Indre-et-Loire ; autres territoires à étudier.

One Solution se tient à disposition des responsables pédagogiques et des organismes
d’accompagnement pour étudier l’organisation d’une première session pilote.

Document de présentation commerciale — Programme détaillé et modalités d’intervention communiqués sur
demande.



